
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Séjour « Élevage, moutons et bergers » 2024* 

Profitez de l’arrivée de l’automne pour découvrir le terroir et les traditions de la vallée de l’Ubaye. Le 
programme « Élevage, moutons et bergers » vous propose la découverte de la montagne automnale autour 
de l’évocation de l’élevage et de la rencontre avec les bergers.  

*ATTENTION : Ce programme est susceptible de modifications en fonction des disponibilités des bergers et des aléas de transhumance 
des troupeaux, les conditions météo et à votre niveau de pratique ! Si nous avons de la chance, nous pourrons transhumer avec 
le troupeau, cependant uniquement si les conditions le permettent ! 
 

Programme de votre séjour :  

Jour 1 :  
Bienvenue à Rechastel 
Journée : Arrivée à Rechastel en fin d’après-midi 
Installation et dîner 

Jour 2 : 
Mise en jambes  
Matin : la visite du village Bréolais ; un village de montagne, apéritif de bienvenue   
Après-midi : Randonnée du côté de Saint-Vincent-les-Forts « Le Clot du Dou »   
Soirée : Diaporama « les couleurs du pays » 
 
Jour 3 : 
Randonnée et rencontre avec le berger 
Randonnée à Chabanon et rencontre avec un berger authentique et ses agneaux 
Soirée : La fureur, le grand quizz musical 

Jour 4 : 
Sous la montagne de Dormillouse 
Randonnée au col Bas à la découverte du lac Noir   
Soirée : projection du film « L’eau vive » d’après Jean Giono  

Jour 5 : 
Randonnée et rencontre avec l’éleveur 
Journée : Randonnée Clot la Cime, au départ de la Bréole. Profitez d’un panorama 
magnifique sur le lac de Serre-Ponçon et la vallée de la Durance. 
Soirée : Le grand loto solidaire 
 
Jour 6 : 
Un peu de géologie  
Journée : Après la visite d’un troupeau près de Selonnet (brebis et agneaux), 
direction Digne-les-Bains pour randonner en Haute Provence. Les Clues de Barles, 
la réserve géologique (dalle aux ammonites). 
Soirée : projection du film « la vallée des Loups » 

Jour 7 : 
Au col de Larche 
Journée de balade vers le col de Larche, à la rencontre du berger. Au retour, temps libre dans Barcelonnette la Mexicaine.  
Soirée : Dîner de gala et soirée dansante 

Jour 8 : 
À bientôt à Rechastel ! 
Départ après le petit-déjeuner avec un pique-nique. 

 

LE PRIX COMPREND : 
La pension complète 
Le guidage des sorties  
et visites 
Le transport sur place 
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