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Les « + Rando » a Rechastel

e Appui technique de notre équipe permanente, qui connait parfaitement la région.
e Un logiciel rando pour visualiser vos sorties.

e Des randonnées adaptées a tous les niveaux.

e Planning a la carte, avec ou sans accompagnement.

e Un point rando’ est fait quotidiennement

e La proximité des sentiers — accessibles depuis la maison.

Rechastel « Chouette Nature »
e Tri sélectif, gestion économe des énergies, recours aux produits
biodégradables, réflexions sur la diminution des emballages, animation centrée
sur « |’éco-citoyenneté » Rechastel fait le pari du développement durable !

e Composez vous-méme votre panier-repas avec la « Boursinette Chouette
Nature » (Sac isotherme avec boites plastiques et couverts), pour des piques
niques « buffets » : salades, légumes et viandes...

Le choix et la fraicheur, et le tout sans emballages !

CALENDRIER TARIFAIRE GROUPES HIVER 2019

JANVIER FEVRIER MARS

4 24 11 17
BON PLAN +++: les taxes de sejour sont offertes + un aperitif de plus offert au groupe

CALENDRIER TARIFAIRE GROUPES 2019 HORS HIVER

AVRIL MAI JUIN JUIL AOUT SEPT OCT NOV

25 1 8

BON PLAN +++: les taxes de sejour sont offertes + un aperitif de plus offert au groupe

CAP FRANCE

CAP Aur vas Vi e}u vaLances

RECHASTEL 04 340 LA BREOLE / Tél. 0492 855358 / Fax 0492855388/ SIRET 782 413 744 00031 *
Agrément « Inspection académique » : 142 enfants N° 96029 / Agrément « Ministere de la santé » N° 04/1 du 7/2/T
Agrément « D D C S P P » N° 040331002 du 11 Avril 2007 www.captrance-vacances.cam

Habilitation touristique HA 004 -01-003 arrété préfectoral 01-32-44


mailto:rechastel@capfrance.
http://www.rechastel.fr/

VILLAGE VACANCES ****

CAP Bipes RECHASTELeee

Provence

rechastel@capfrance.com / www.rechastel.fr / Tel: 04 92 85 53 58

7 JOURS RANDO « A CHACUN SON RYTHME » 2019
BON PLAN : 484 € HAUTE SAISON : 526 €

UN GROUPE « BALADOUX » : Rando et balades douces, pour une découverte tout en douceur
UN GROUPE « SPORTIFS » : avec un peu plus de dénivelé, une marche plus soutenue. Pour aller un peu plus loin !

JOUR 1

Arrivée a Réchastel en fin d'aprés-midi.
Installation. Apéritif de Bienvenue et Diner.

JOUR 2 JOURNEE « RANDO VILLAGE »

Le matin : découverte du village de la Bréole. Histoire d'un village électrique
L'aprés-midi : I'Escoubaye belvédére de Serre Pongon (au départ de Rechastel) d + 200 m a 350 m
Soirée : Diaporama « les Couleurs Pays »

JOUR 3 JOURNEE « LES LACS DU COL BAS & LE FORT MILITAIRE DE DORMILLOUSE »
LES LACS DU COL BAS (D 300 A 500 M) ET LE FORT DU DORMILLOUSE (D +850 M)
Soirée : « La fureur de vivre »

JOUR 4 JOURNEE « LE PARC DU MERCANTOUR AU COL DE LARCHE » (100 kms)
Baladoux : « Marmott'land » et le lac de derriére la croix (d 250 a 450m)

Randonneurs : Les lacs de I'Orenaye et le Roburent (d 500 a 900 m)

En fin de Journée, Dégustation de produits de pays @ JAUSIERS

Soirée : la soirée de I'Ambassadeur

JOUR 5 LE LAC DE SERRE PONCON (75 kms)

Matin : Randonneurs : La batterie du Chatelard et le hameau de la Mandeysse (d 400 m) /
« Baladoux » ; La batterie du Chatelard

Aprés-midi ; randonneurs La salle de bal des demoiselles coiffées (3 h et D 300 m)

« Baladoux » ; découverte du site de Serre Pongon puis visite de APILAND

Soirée ; le grand loto international bréolais

JOUR 6 <« COURSE D'ORIENTATION » avec BARBECUE / CROISIERE SUR LE LAC

Matin : Recherchez les balises et répondez au questionnaire sur la vallée de I'Ubaye. Attention ; ne ratez pas la
balise N°20 ; c'est la pause « Barbecue », (rando Balade évolutive autour de Réchastel, accessible a tous, quel
que soit le groupe)

Aprés-midi : Tour du lac ; Savines, village englouti, et croisiére a Bord de « La carline »

Soirée de Gala Dansante

JOUR 7
Départ de Réchastel aprés le petit déjeuner

3 DEMI JOURNEES & 2 JOURNEES RANDOS
RANDONNEES & BALADES A TITRE INDICATIF/ DENIVELES EVOLUTIFS ET RANDOS TOUJOURS ADAPTABLES

CAP FRANCE
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8 JOURS RANDO « A CHACUN SON RYTHME » 2019
BON PLAN : 562 € HAUTE SAISON : 612 €

UN GROUPE « BALADOUX » ; Rando et balades douces, pour une découverte tout en douceur
UN GROUPE « Sportifs » ; avec un peu plus de dénivelé, une marche plus soutenue. Pour aller un peu plus loin !

JOUR 1
Arrivée a Réchastel en fin d'aprés-midi.
Installation. Apéritif de bienvenue.
Diner

JOUR 2 JOURNEE « RANDO VILLAGE »
Le matin : découverte du village de la Bréole. Histoire d'un village électrique
L'aprés-midi : 'Escoubaye belvédére de Serre Pongon (au départ de Rechastel) d + 200 m a 350 m
Soirée : Diaporama « les Couleurs Pays »

JOUR 3 JOURNEE « LES LACS DU COL BAS & LE FORT MILITAIRE DE DORMILLOUSE »
LES LACS DU COL BAS (d 300 & 500 m) ET LE FORT DU DORMILLOUSE (d + 850 m)
Soirée : « La Fureur de Vivre »

JOUR 4 JOURNEE « LE PARC DU MERCANTOUR AU COL DE LARCHE » (100 kms)
Baladoux ; « Marmott'land » et le lac de derriére la croix (d 250 & 450m)
Randonneurs ; Les lacs de I'Orenaye et le Roburent (d 500 a 900 m)
En fin de Journée, Dégustation de produits de pays @ JAUSIERS
Le grand loto international bréolais

JOUR 5 LE LAC DE SERRE PONCON (75 kms)
Matin : Randonneurs ; La batterie du Chatelard et le hameau de la Mandeysse (d 400 m) / « Baladoux » ; La batterie du
Chatelard
Aprés-midi : randonneurs : La salle de bal des Demoiselles Coiffées (3 h et d 300 m)
« Baladoux » ; découverte du site de Serre Pongon puis visite de APILAND
Soirée du Directeur

JOUR 6 COURSE D'ORIENTATION avec BARBECUE / CROISIERE SUR LE LAC

Matin ; Recherchez les balises et répondez au questionnaire sur la vallée de I'Ubaye. Attention ; ne ratez pas la balise
N°20 ; c'est la pause « Barbecue », (rando balade évolutive autour de Rechastel, accessible a tous, quel que soit le
groupe)

AM ; Tour du lac ; Savines, village englouti, et croisiere a Bord de « La Carline »

Soirée : La soirée de I'Ambassadeur

JOUR 7 JOURNEE RANDO « LES AIGUILLE DE CHABRIERES » PARC DES ECRINS
Un panorama unique sur le lac de serre Pongon, pour une rando a I'ambiance « Haute Montagne » |
Soirée de Gala Dansante

JOUR 8 Départ de Réchastel aprés le petit déjeuner

3 DEMI JOURNEES & 3 JOURNEES RANDOS
RANDONNEES & BALADES A TITRE INDICATIF/ DENIVELES EVOLUTIFS & RANDOS TOUJOURS ADAPTABLES
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8 JOURS « BALADES RANDOS & VISITES » 2019
BON PLAN : 552 € HAUTE SAISON : 597 €

La Haute Provence : Un terroir a découvrir | Alternez excursions et balades, pour découvrir
Notre terroir, de ses lavandes jusqu'a ses plus hauts sommets.

JOUR 1
Arrivée a Réchastel en fin d'aprés-midi. Installation et Diner

JOUR 2 RANDO DECOUVERTE
« La Bréole Village de montagne » ; visite et sentier découverte. Apéritif d'accueil
Aprés-midi : randonnée vers |'Escoubaye - belvédere imprenable sur le lac et le barrage
Soirée : Diaporama « les Couleurs du Pays. »

JOUR 3 UNE JOURNEE EN HAUTE DURANCE (210 Kms) EXCURSION
- Mont Dauphin (visite de la place forte, chére a Vauban), Les Gorges du Guil et le col de I'Tsoard
- Déjeuner a Molines, puis visite de St Véran, plus haute commune d'Europe
Soirée : Projection du Film "L'Eau Vive" d'aprés Jean Giono

JOUR 4 JOURNEE « COURSE D'ORIENTATION » AVEC BARBECUE
Sur la journée, chacun a votre rythme, cherchez les balises sur les sentiers autour de Rechastel, et répondez au
questionnaire Ubayen | Une journée de détente et de bonne humeur | Et ne ratez pas la balise 14, autour de
laquelle un copieux barbecue et son apéritif champétre vous attendent
Soirée : La Fureur Réchastélienne

JOUR 5 LA HAUTE UBAYE (140 Km) RANDONNEE DANS LE MERCANTOUR
Matin : départ vers le col de Larche. Balade rejoindre les Marmottes dans le vallon du Lauzannier
Pour les randonneurs, le lac de I'Orenaye ; Pique-nique
En fin d'’Am ; Dégustation a la maison de pays de Jausiers, puis barcelonnette la mexicaine
Soirée Diner Dansant

JOUR 6 APILAND MUSEE DU MIEL / RANDO DES DEMOISELLES COIFFEES
Matinée : Apiland, musée du miel ! Unique en Europe
Aprés-midi : Les demoiselles coiffées de Théus ; Randonnée au cceur de ce phénomene géologique unique
Soirée : « Les Soirées de |I'Ambassadeur »

JOUR 7 DECOUVERTE DU LAC DE SERRE PONCON
Matinée : Serre-Pongon et son Muséoscope / « La Viste » pour les randonneurs. Arrét au centre artisanal
Aprés-midi : Le lac de Serre Pongon et sa croisiére : Belvédéres, villages engloutis, demoiselles coiffées...
Soirée du directeur

JOUR 8 Départ de Réchastel aprés le petit déjeuner
RANDONNEES & BALADES A TITRE INDICATIF/ DENIVELES EVOLUTIFS & RANDOS TOUJOURS ADAPTABLES
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7 JOURS « BALADES, RANDOS & VISITES » 2017
BON PLAN : 479 € HAUTE SAISON : 520 €

La Haute Provence : Un terroir a découvrir | Alternez excursions et balades, pour découvrir
Notre terroir, de ses lavandes jusqu'a ses plus hauts sommets.

JOUR 1
Arrivée a Réchastel en fin d'aprés-midi. Installation et Diner.

JOUR 2 RANDO DECOUVERTE

« La Bréole Village de montagne » ; visite et sentier découverte. Apéritif d'accueil.
Aprés-midi : randonnée vers |'Escoubaye - belvédére imprenable sur le lac et le barrage.
Soirée : Diaporama « les Couleurs du Pays. »

JOUR 3 UNE JOURNEE EN HAUTE DURANCE (210 Kms) EXCURSION
- Mont Dauphin (visite de la place forte, chére a Vauban), Les Gorges du Guil et le col de I'Tsoard.
- Déjeuner a Molines, puis visite de St Véran, plus haute commune d'Europe.
Soirée : Projection du Film "L'Eau Vive" d'aprés Jean Giono

JOUR 4 « COURSE D'ORIENTATION » AVEC BARBECUE
Chacun a votre rythme, cherchez les balises sur les sentiers autour de Rechastel, et Répondez au questionnaire
Ubayen | Une journée de détente et de bonne humeur ! Et ne ratez pas la balise 14, autour de laquelle un copieux
barbecue et son apéritif champétre vous attendent.
L'aprés-midi : visite de « Apiland », musée du Miel.
Soirée : La Fureur Réchastélienne

JOUR 5 LA HAUTE UBAYE (140 Km) RANDONNEE

Matin : Départ vers le col de Larche. Balade rejoindre les Marmottes dans le vallon du Lauzannier.
Pour les randonneurs, le lac de I'Orenaye ; Pique-nique.

En fin d'’Am ; Dégustation a la maison de pays de Jausiers, puis Barcelonnette la Mexicaine.

Soirée Diner Dansant

JOUR 6 DECOUVERTE DU LAC DE SERRE PONCON
Matinée : Serre-Pongon et son Muséoscope / « les demoiselles coiffées » pour les randonneurs.
Arrét au centre artisanal
Apres-midi : Le lac de Serre-Pongon et sa croisiere : Belvédéres, Villages engloutis, Demoiselles Coiffées...
Soirée : La Soirée de |'Ambassadeur

JOUR 7
Départ de Réchastel apres le petit déjeuner

RANDONNEES & BALADES A TITRE INDICATIF/ DENIVELES EVOLUTIFS & RANDOS TOUJOURS ADAPTABLES
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8 JOURS RANDO EN 2019 (6 JOURS RANDO)
BON PLAN : 506 € HAUTE SAISON : 555 €

AVEC UN « ACCOMPAGNATEUR MOYENNE MONTAGNE » POUR LE GROUPE / + 180 € pour un AMM de plus

JOUR 1
Arrivée dans |'apres-midi, Installation dans les chambres.
Apéritif d'accueil et présentation du séjour

JOUR 2 MISE EN JAMBES

Matin : Rando découverte de La Bréole puis apéritif d'accueil

Aprés-midi : « L'Escoubaye », au départ de Rechastel ; Belvédére sur le barrage et le lac
Soirée de I'Ambassadeur

JOUR 3 LE VALLON DU LAVERCQ
Randonnée Journée : Les Eaux Tortes - Vallon du Lavercq (Les caprices de |'eau dans une vallée paradisiaque)
Soirée : Diaporama Les Couleurs du Pays

JOUR 4 LES DEMOISELLES COIFFEES

Randonnée en matinée : La salle de Bal des Demoiselles Coiffées de Théus
Aprés-midi : Costebelle au départ de Rechastel

Soirée : La Fureur

JOUR 5 LA HAUTE VALLEE DE L'UBAYE / LE PARC DU MERCANTOUR
Sur les traces des Marmottes au Col de Larche ; Vallon du Lauzannier, Lacs de I'Orenaye
Soirée : "L'Eau Vive" d'apres Jean Giono

JOUR 6 LE PARC DES ECRINS
Les Aiguilles de Chabriéres ; Ambiance « altitude », point de vue magistral sur Serre-Pongon.
Soirée du Directeur

JOUR 7 LE FORT DE DORMILLOUSE
Rando "modulable" : Les Lacs du Cols Bas et la Forteresse Militaire
Soirée : Diner de Gala Dansant

JOUR 8
Départ de Réchastel aprés le petit déjeuner

RANDONNEES A TITRE INDICATIF/ DENIVELES EVOLUTIFS & RANDOS TOUJOURS ADAPTABLES
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7 JOURS RANDO EN 2019 (5 journées guidées)
BON PLAN : 450 € HAUTE SAISON : 490 €
Sans guidage 405 € 440 €

AVEC UN « ACCOMPAGNATEUR MOYENNE MONTAGNE » POUR LE GROUPE / + 180 € PAR AMM
SUPPLEMENTAIRE

JOUR 1
Arrivée dans |'aprés-midi, Installation dans les chambres.
Apéritif d'accueil et présentation du séjour.

JOUR 2 MISE EN JAMBES

Matin : Rando découverte de La Bréole puis apéritif d'accueil.

Aprés-midi : « L'Escoubaye », au départ de Réchastel ; Belvédére sur le barrage et le lac.
Soirée : La Fureur Réchastélienne

JOUR 3 LE VALLON DU LAVERCQ / ABBAYE DE BOSCODON
Randonnée Journée : Les Eaux Tortes - Vallon du Lavercq - (Les caprices de |'eau dans une vallée paradisiaque)
Soirée : Diaporama ' les Couleurs du Pays'

JOUR 4 LA HAUTE VALLEE DE L'UBAYE / LE PARC DU MERCANTOUR
Sur les traces des Marmottes au Col de Larche ; Vallon du Lauzannier, Lacs de I'Orenaye.
Soirée : "L'Eau Vive" d'aprés Jean Giono

JOUR 5 LE PARC DES ECRINS
Les Aiguilles de Chabriéres ; une ambiance « Haute Altitude », un point de vue magistral sur le lac de Serre Pongon.

Soirée du Directeur

JOUR 6 LE FORT DE DORMILLOUSE
Rando "modulable" : Les lacs du Cols Bas et la Forteresse Militaire.
Soirée : Diner de Gala Dansant

JOUR 7
Départ de Réchastel aprés le petit déjeuner.

RANDONNEES A TITRE INDICATIF/DENIVELES EVOLUTIFS & RANDOS TOUJOURS ADAPTABLES
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UNE SEMAINE « RANDO RAQUETTES »

BON PLAN : 501 € HAUTE SAISON : 521 €

JOUR 1
Aprés-midi : Arrivée et installation, Apéritif d'accueil, présentation du séjour

JOUR 2
Journée : Sortie raquettes a St Vincent Les Forts
Soirée : Diaporama « Les Couleurs du Pays »

JOUR 3

Journée : Randonnée vers le Col de Larche en raquettes. Dégustation d la Maison du Pays de Jausiers, puis visite de
Barcelonnette 'Ville Mexicaine '

Soirée : Soirée du Directeur

JOUR 4

Matinée : Visite d'APILAND, musée du miel

Aprés-midi : L'Escoubaye, petite balade autour de RECHASTEL
Soirée : " L'Eau Vive " d'aprés Jean GIONO

JOUR 5
Journée : Sortie raquettes d Charcherie au-dessus de Seyne
Soirée : Concours

JOUR 6

Matinée : Visite d'Embrun (cathédrale du 11®™ siécle) Repas pique-nique aux Gourniers
Apres-midi : sortie raquettes

Soirée : Loto

JOUR 7
Journée : Sortie raquettes au Col Bas (acces en télésiege)
Soirée : Diner Dansant

JOUR 8
Départ de Réchastel dans la matinée

CAP FRANCE
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LA MONTAGNE EN HIVER
BON PLAN : 482 € HAUTE SAISON : 502 €

JOUR 1 INSTALLATION

Arrivée a Réchastel en fin d'apres-midi.
Installation dans les chambres.

Diner

JOUR 2 RANDO COSTEBELLE

Matinée libre, visite du Village, puis Apéritif d'accueil.

Aprés-midi : randonnée : le circuit de Costebelle (d = 200m = 3HOO0).
Soirée : Diaporama « les Couleurs Pays »

JOUR 3 INITIATION AUX RAQUETTES

Matinée : Rendez-vous a APILAND (Miellerie pédagogique).
Aprés-midi ; Initiation raquettes vers St Vincent les forts.
Soirée : Projection du Film “L'Eau Vive" d'aprés Jean Giono

JOUR 4 BARCELONNETTE LA MEXICAINE (88 kms)

Matinée : Petite randonnée. L'Escoubaye (d = 150 m, t = 3HOO).
Aprés-midi : Barcelonnette et son musée, puis maison de pays a Jausiers.
Soirée : 6rand Loto Provencal

JOUR 5 VALLON DU LAVERCQ
Le Vallon sauvage du Lavercq ; journée raquettes.
Soirée : Soirée du Directeur

JOUR 6 JOURNEE DETENTE
Apreés-midi ; découverte de « la maison du Bois » ; exposition, démonstrations.
Soirée : Randonnée aux Flambeaux

JOUR 7  LE PIC DE CHARANCE, Massif incontournable du Gapengais
Vue splendide sur le bassin Gapengais.
Soirée : Diner Dansant

JOUR 8
Départ de Réchastel aprés le petit déjeuner.
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VILLAGE VACANCES ****

CAP Bipes RECHASTELeee

Provence

rechastel@capfrance.com / www.rechastel.fr / Tel: 04 92 85 53 58

SEJOUR « ETERNELLE TRANSHUMANCE » 2019
Du 28 Septembre au 5 Octobre 2019 : 512 € / PERSONNE

Vivez la grande migration des moutons : Rencontres et images inoubliables !

Samedi 29 septembre 2018
Arrivée et Installation. Apéritif d'accueil et présentation du séjour
Soirée : Diaporama ; « les couleurs du pays »

Dimanche 1ERE RENCONTRE AVEC LE BERGER
Journée balade vers le col de Larche, a la rencontre du berger.
Au retour, visite de Barcelonnette et son musée mexicain.
Soirée : jeux détente

Lundi RANDONNEE AVEC UN AMM
Les Eaux Tortes : la magie de |I'eau dans le vallon du Lavercq (dénivelé : 600 m - 5H30)
L'eau de toutes parts dans un vallon sauvage
Soirée : "L'eau vive"

Mardi 2EME RENCONTRE AVEC LE BERGER. AVEC UN AMM
Au col de Vars, venez partager une journée avec un berger « authentique ». Ecoutez-le raconter le loup et
son travail.
La soirée de I'Ambassadeur

Mercredi LA TRANSHUMANCE DU TROUPEAU DE LA BREOLE.
Guidez le troupeau de la Bréole, depuis son estive dans le vallon des sagnes, jusqu'au chargement a Jausiers.
Discussion avec les éleveurs.
Soirée : "Chantons ensemble"

Jeudi UN PEU DE GEOLOGIE
Apres visite d'un troupeau prés de selonnet (brebis et agneaux). Direction Digne pour randonner en Haute
Provence. Les clues de Barles, La réserve géologique (dalle aux ammonites).
Soirée ; le grand loto solidaire

Vendredi TRANSHUMANCE AVEC UN AMM
Transhumance avec le troupeau de Vars, depuis son estive, jusqu'a Jausiers
Soirée ; diner de gala

Samedi_ 6 octobre 2018 Départ

Un AMM POUR LE GROUPE ( + 180 € PAR AMM SUPPLEMENTAIRE SELON VOTRE DEMANDE)

! | ! ! H »

RECHASTEL 04 340 LA BREOLE / Tél. 0492 855358 / Fax 0492855388/ SIRET 782 413 744 00031
Agrément « Inspection académique » : 142 enfants N° 96029 / Agrément « Ministere de la santé » N° 04/1 du 7/2/T
Agrément « D D C S P P » N° 040331002 du 11 Avril 2007 www. capfrance-vacances.cam

Habilitation touristique HA 004 -01-003 arrété préfectoral 01-32-44

CAP FRANCE

cap sur ves viflages vacances


mailto:rechastel@capfrance.
http://www.rechastel.fr/

VILLAGE VACANCES ****

GAP gpes |RECHASTELewe

Rrovence

rechastel@capfrance.com / www.rechastel.fr / Tel: 04 92 85 53 58

CONDITIONS GENERALES 2019

1 SETOUR OFFERT POUR 20 PAYANTS (chauffeur compris)
ASSURANCE ANNULATION RAPATRIEMENT OPTIONNELLE. + 2.50 %
FRAIS DE DOSSIER ET ADHESION ASSOCIATIVE : 55 €

TAXES DE SEJOUR MUNICIPALE : 0.80 € / NUIT / PERSONNE

OPERATION BIENVENUE ;
1/ JUSQU'A 250 € DE REMISE SUR FACTURE
2/ UN CHEQUE FIDELITE DE 1€ A 1.50 € DE REMISE / NUIT / PERSONNE

CAP FRANCE

cap sur ves viflages vacances
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